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S 
 تُبَاشِرُ بِهِ قَلْبِى، خداوندا! به من  مَانًای: اللَهُمَّ إنِّى أَسْأَلکَُ إ داردی السّلام عرضه م ه ی حضرت سجّاد عل نجایا در

باشد که خودت در دل من داخل شوى، و مباشرت در دل من کنى؛ و تمام افکار و  نطوریعطا کن که ا مانىیا
 آراءِ من، آراء و افکار تو باشد! 

 دیدر تمام مراحل آن از توح   د یتوح  قتیز انکشاف حق ا  ریاى غتصرّف خدا دل مؤمن را بطور مباشرت، معنى   ایآ
 داشته باشد؟!  تواند ی ذاتى و اسمائى و صفاتى و أفعالى م

 یهاشم حداد و علامه طهران د یاز مرحوم س ینوران یکلام

 تُبَاشِرُ بِهِ قَلْبِى   مَانًایاللَهُمَّ إنِّى أَسْأَلکَُ إ /یابوحمزه ثمال یخداوند دعا یو شهود قلب معرفت

به  نجایاست. در ا یمعارف اله نیتری عال نةیخز  تیاهل ب هیمبارک رمضان ماه مناجات و دعاست و ادع ماه
قدس   یحدّاد و حضرت علامه طهران یهاشم موسو د یحاج س یحضرت آقا مقام ی مطالعة کلام دو عارف عال

  ی و شهود قلب معرفتکه دلالت بر امکان  مینینشی ابوحمزه م فیشر  یاز فقرات دعا یکیسرهما در شرح 
 خداوند دارد. 

 [ 1داشته باشد؟] تواند یم د یاز توح  ریاى غتُباشِرُ بِهِ قَلْبى« معنى  مانًایمرحوم حدّاد: »إ کلام 

السّلام که از  هما یعل نی السّاجد  د یّ س نیخاتمه دعاى ابو حمزه ثمالى مروىّ از حضرت امام علىّ بن الحس در
 :  میخواهیسحرهاى ماه مبارک رمضان است از خدا م هی ادعجمله 

ى أَعْلَمَ أَنَّهُ لَنْ  نًایقِ یَ تُبَاشِرُ بِهِ قَلْبِى، وَ  مَانًایإنِّى أَسْأَلکَُ إ  اللَهُمَّ  نِى مِنَ الْعَ  بَنِىیصِ یُ حَتَّ   شِ یْ إلاَّ مَا کَتَبْتَ لىِ، وَ رَضِّ
احِمِ  ایَ بِمَا قَسَمْتَ لىِ؛   [ ۲.]نَ یأَرْحَمَ الرَّ

و   ائىیدر دل من ب مانیرا به من بدهى که خودت بواسطه آن ا مانىی! من از تو مسألت دارم اایخدا »بار
رسد مگر آنچه  اى به من نمى گزندى و وارده   چیه هرا که با آن بدانم ک  نىیق یبالمباشره قلب مرا تصرّف نمائى، و  

اى راضى  اى و بهره داده نموده   نیّ که براى من مع  ىاى، و مرا از زندگانى به مقداررا که تو براى من مقدّر نموده 
 !«  نیو خشنود گردانى؛ اى خداوند أرحم الرّاحم

]پوست بدن و بشره را به جائى ر  عنىی مُباشَرَةً  باشِرُ یُ  باشَرَ  و   د«ی[ »با زنان مباشرت کن۳ساندن؛ مثل بَشِرُوهُنَّ
] زشیاز جماع و آم  هیکه کنا د،یپوست بدن را به بدن آنها برسان  معنى را دارد.   نی[ هم۴است. وَ لَا تُبَشِرُوهُنَّ

دت  باشد که خو نطوری عطا کن که ا مانىیا : خداوندا! به من داردیالسّلام عرضه م هیحضرت سجّاد عل نجایا در
 در دل من داخل شوى، و مباشرت در دل من کنى؛ و تمام افکار و آراءِ من، آراء و افکار تو باشد!  
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 دیدر تمام مراحل آن از توح   د یتوح  قتیاز انکشاف حق   ریاى غتصرّف خدا دل مؤمن را بطور مباشرت، معنى   ایآ
 [ ۵داشته باشد؟!] تواند ی ذاتى و اسمائى و صفاتى و أفعالى م

 ام،یتا س کمیو  ستیکه در تمام دعاهاى شبهاى دهه آخر شهر مبارک رمضان از شب ب نجاستیا بیعج و
معنى که چون دهه سوّم افضل اوقات   نیعبارت تکرار شده است. بد  ن یهم نیبا ع هیدعا در تمام آن أدع نیا

روحش صفا    رهایقرآن و غ  تعا و مناجات و قرائماه رمضان است و مرد مؤمن صائم بواسطه تقرّب به خدا و د
کرده است که از   دایدعا را پ  نگونهیا  اقتیشده و ل  هیّ اله   هیّ بیغ  وضاتیقابل استفاضه از ف  نکیکرده است، ا  دایپ

کامل برساند، و ذات أقدسش در   د یو او را به مقام توح  د،یحجابها را از او بنما عیبخواهد که رفع جم شیخدا
 است.   مىیفوز عظ نیى گردد. و حقّاً اقلب وى متجلّ 

افزون   نیشیدهه مبارکه که برکتش از دو دهه پ نیعبارت مکرّره را در تمام دعاهاى ا  نیا نیع د یکن ملاحظه
 است: 

دٍ، وَ أَنْ تَجْعَلَ اسْمِى فِى هَذِهِ اللَ   أَسْأَلُکَ  دٍ وَ ءَالِ مُحَمَّ ىَ عَلَى مُحَمَّ هَدَاءِ،   لَةِ یْ أَنْ تُصَلِّ عَدَآءِ، وَ رُوحِى مَعَ الشُّ فِى السُّ
کَّ عَنِّى، وَ   ذْهِبُ یُ  مَانًا یإوَ  لْبِى،تُبَاشِرُ بِهِ قَ  نًایقِ یَ وَ إسَاءَتِى مَغْفُورَةً؛ وَ أَنْ تَهَبَ لِى  نَ،یِّّ وَ إحْسَانِى فِى عِلِّ  الشَّ

 [  ۶بِمَا قَسَمْتَ لِى!«] نِىیَ تُرْضِ 

شب در زمره سُعَداء، و  نیدرودت را بر محمّد و آل محمّد بفرستى، و نام مرا در ا نکهیاز تو تقاضامندم ا »من
مرا در مورد   ئهیّ اه و سو گن رى،ی بپذ عیو احسان مرا در مکانى رف کوئىیروح مرا در جمله شهداء قرار دهى، و ن

من مباشرت داشته باشى،    شهیدر دل من و اند   ودتکنى که با آن خ  تیرا عنا   نىیق یغفرانت بگذارى، و به من  
من از رزق و    هیّ از من زدوده گردد، و مرا به آنچه سهم بی را مرحمت فرمائى که با آن شکّ و ر مانى یو به من ا

 خرسند کنى«!    اى راضى ونموده  نیّ روزى و مقدّرات مع

 [  ۷تُباشِرُ بِهِ قَلْبى] مانًایدر شرح اللَهُمَّ إنّى أسْأَلُکَ إ  یعلامه طهران شی فرما 

  ن ی[ حضرت امام ز۸شود]دعاى أبو حمزه ثُمالى که در سحرهاى ماه مبارک رمضان خوانده مى  ان یدر پا  »و
 : داردی السّلام به درگاه حضرت ربّ العزّة عرضه م هیعل  نیالعابد 

ى أعْلَمَ أنَّهُ لَنْ  نًایق یَ تُباشِرُ بِهِ قَلْبى، وَ  مانًایإنّى أسْأَلکَُ إ  اللَهُمَّ  نى مِنَ الْعَ إلّا ما کَ  بَنىیصیُ حَتَّ   شِ یْ تَبْتَ لى، وَ رَضِّ
احِم  ایبِما قَسَمْتَ لى؛   . نَ یأرْحَمَ الرَّ

امور من، خودت مباشرت    ار یدر دل من و در تصدّى و اخت  ائىیتُباشِرُ بِهِ قَلبى آنست که: خودت ب  مانًا یمعنى إ  و
  گرى، یخواست و اراده د  این و م  ار یرادعى و مانعى از اراده و اخت چ یمباشرت بدون ه نی داشته باشى. و با ا

کنى   اریهمه و همه، از من سلب اخت ت،یّ و ن قصد خودت در کانون اعمال و افعال و صفات و عقائد و اراده و 
در مقام  م یاى است عظمعنى  ن یاراده تو گردد؛ و ا نی اراده من ع عنىی ند،یو اراده خودت بجاى اراده من بنش

 .  هیّ عرفان هی و درجه عال د یتوح 



 
 
 

4 
  

مختلف    گریکد یکه در ده عدد دعاهاى شبهاى دهه سوّم ماه مبارک رمضان با وجود آنکه با    نجاستیجالب ا  و
وَ   ایباشند که: لَکَ الاسْمآءُ الْحُسْنَى وَ الامْثالُ الْعُلْ فقرات مشترک مى  نیهمگى در ا کنیالمضمون هستند ول

دٍ وَ أنْ تَجْعَلَ اسْمى فى هَذِهِ اللَ  ىلَ وَ الالاءُ؛ أسْأَلُکَ أنْ تُصَلّىَ عَ  اءُ یالکِْبْر دٍ وَ ءَالِ مُحَمَّ عَدآءِ وَ   لَةِ یْ مُحَمَّ فى السُّ
هَدآءِ، وَ إحْسانى فى عِلّ    ذْهِبُ یُ   مانًایتُباشِرُ بِهِ قَلْبى، وَ إ  نًایق یَ وَ إسآءَتى مَغْفورَةً؛ وَ أنْ تَهَبَ لى    نَ،یّّ روحى مَعَ الشُّ

کَّ عَنّى، وَ رِضً   قَسَمْتَ لى.  ماى بِ الشَّ

  

 

 

 

 

 

 


